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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  для 3,4 КЛАССОВ  

Составлена   с учётом требований следующих нормативных документов: 

1. Конституции Российской Федерации. 

2. Федерального Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

(от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ). 

3. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., 

регистрационный номер 17785)). 

4. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (Приказ Минобрнауки России от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования и основного общего образования» (зарегистрирован в Минюсте России 05 

июля 2021г., регистрационный номер 64101)).  

5. Устава МБОУ «Средняя школа с. Лесная Хмелевка». 

6. Программы развития МБОУ «Средняя школа с. Лесная Хмелевка». 

7. Образовательных программ МБОУ «Средняя школа с. Лесная Хмелевка ». 

 

Учебный план МБОУ «Средняя школа с. Лесная Хмелевка» позволяет в ходе 

образовательной деятельности качественно решать задачи по формированию разносторонне 

развитой личности. 

Основополагающими принципами распределения часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений и компонента образовательной организации 

являются: 

1. Личностная ориентация содержания образования, предполагающая развитие творческих сил 

и способностей, доступность, учебного материала для всех групп учащихся. 

2. Удовлетворение познавательных интересов в различных областях деятельности человека. 

3. Обеспечение практической направленности содержания образования, рациональное 

сочетание продуктивной и репродуктивной деятельности учащихся. 

4. Получение дополнительной подготовки для прохождения государственной итоговой 

аттестации учащихся. 

5. Приоритет сохранения здоровья учащихся. 

6. Усиление в содержании образования деятельностного компонента. 

7. Оптимизация объёма учебной нагрузки. 

Основными условиями работы школы в соответствии с учебным планом является 

соблюдение следующих принципов в содержании учебного материала, последовательности в 

сроках и темпах обучения: 

1. Выполнение ФГОС. 

2. Системность и преемственность в обучении и воспитании, когда изучаемые понятия 

получат в дальнейшем свое развитие и обогащение. 

3. Соблюдение норм по охране здоровья учащихся. 

4. Развитие творческого потенциала педагогического и ученического коллективов. 

5. Обязательный минимум учебных предметов и часов, необходимых для их освоения. 

Учебный план школы определяет перечень, трудоемкость, последовательность и  

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

учащихся. 

В 2023 - 2024учебном году обучение в МБОУ «Средняя школа с. Лесная Хмелевка» 

ведется по стандартам: 



 3- 4 классах - ФГОС начального общего образования (приказ № 373 Министерства 

образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного стандарта начального общего образования»).
 

 

Обучение осуществляется по завершённым предметным линиям, вошедшим в 

перечень учебников, рекомендованных Министерством просвещения  и науки Российской 

Федерации к использованию в образовательной деятельности в образовательных 

организациях. 

I. Начальное общее образование. 

Обучение ведется по первому варианту учебного плана для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план для 3 - 4 классов ориентирован на четырёхлетний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего образования. 3 - 4 классы 

работают по учебному плану начальной школы, реализующей ФГОС НОО. 

Учебный план начального общего образования, реализующий основную 

образовательную программу начального общего образования, обеспечивает введение в  

действие и реализацию требований федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования в МБОУ «Средняя школа с. Лесная Хмелевка» и 

преемственность по всем компонентам: целям, содержанию, технологиям и результатам 

образования, фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам и учебным предметам, обеспечивает выполнение обязательной части, и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Образование в начальной школе 

является базой, фундаментом всего последующего обучения. В начальной школе 

формируются универсальные учебные действия, закладывается основа формирования учебной 

деятельности ребенка – система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат. Начальное обшее образование обеспечивает познавательную 

мотивацию и интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и 

совместной деятельности с учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного 

поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения интегрированных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому 

предмету. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: формирование 

гражданской идентичности школьников; их приобщение к общекультурным и национальным 

ценностям, информационным технологиям; готовность к продолжению образования в основной 

школе; формирование здорового образа жизни, элементарных  

правил поведения в экстремальных ситуациях; личностное развитие учащегося в  

соответствии с его индивидуальностью. Учебный план для 3 – 4 классов рассчитан на 34 

учебных недель в год.  

Учебный предмет «Русский язык» изучается 4 часа в неделю. Изучение русского языка в 

начальной школе направлено на развитие речи, мышления, воображения школьников, 

способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание 

позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение 

познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются 



первоначальные представления о нормах русского языка (орфоэпических, лексических, 

грамматических) и правилах речевого этикета; умение ориентироваться в целях, задачах, 

средствах и условиях общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного 

решения коммуникативных задач. 

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается 4 часа в неделю в  3 классе, 3 часа в 

неделю в 4 классе. Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе 

ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности 

младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на 

знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие 

нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности. 

Формируется уровень читательской компетентности, общего речевого развития, то есть 

овладение техникой чтения вслух и про себя, элементарными приёмами интерпретации, анализа 

и преобразования художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием 

элементарных литературоведческих понятий. 

                Учебный предмет «Родной язык» изучается 0,5 часа.   

Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке» изучается 0,5 часа.   

Эти учебные предметы включены в учебный план по желанию родителей и законных 

представителей обучающихся.  

Учебный предмет «Математика» изучается 4 часа в неделю. Изучение математики 

направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части 

общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, 

математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для 

успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования. Особое место 

уделено обеспечению первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается 2 часа в неделю. Данный предмет 

является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули   и 

разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на 

воспитание любви и уважения к природе, своему городу (селу), своей Родине; осмысление 

личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и 

социуме; приучение детей к рациональному постижению мира на основе глубокого 

эмоционально-ценностного отношения к нему. Данный курс формирует у младших школьников 

здорового образа жизни, элементарные знания о поведении в экстремальных ситуациях. 

Учебный предмет «Музыка» изучается 1 час в неделю. Учебный предмет 

«Изобразительное искусство» изучается 1 час в неделю. Изучение предметов эстетического 

цикла (изобразительное искусство и музыка) направлено на развитие способности к 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Учебный предмет «Технология» изучается 1 час в неделю. Он формирует практико-

ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать 

практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов 

(математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное 

чтение), в интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает 

условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности   

мышления у школьников. Для обеспечения всеобщей компьютерной грамотности в  3 - 4 

классах в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология» изучается 

«Информатика». 



В 4 классе изучается учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» (модуль «Основы светской этики», 1 час в неделю) с целью развития представлений о 

значении норм морали, общечеловеческих ценностей в жизни людей; формирования у младших 

школьников ценностно-смысловых мировоззренческих основ. Данный модуль выбран в 

соответствии с запросом родителей учащихся 4 класса. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается 3 часа в неделю. Занятия по 

физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика. 

Учебный план 

для 3, 4 классов МБОУ «Средняя школа с. Лесная Хмелевка» 

                                     на 2023– 2024 учебный год   (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

3 4 

Обязательная часть Количество часов 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 3 

Литературное чтение 4 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (русский) язык  0,5 0,5 

Литературное чтение на   

родном (русском) языке 0,5 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный (английский)  

язык 2 2 

Математика и 

информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики Основы  светской этики - 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 

Русский язык и 

литературное чтение Русский язык 1 1 

Физическая культура  Физическая культура    

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 
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