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IPUMEYAHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUI IEPUOTT Heﬂeﬂﬂ:

HEJIEJIA 1 7-11 JIET
IIpuMepHOE MEHIO U IHIIEBasi LEHHOCTb HPUIOTOBIIEMBIX OO
Paunon: O6meo6pa3zoBaTenbHbIe OpraHU3aul IMOHEAECJIbHUK Ce3oHn: OCEHHE-BECCHHUH
NPUMEYAHHUE: * 3amena Ha 3UMHUI{ nepuoj Bo3spacr:
[TuiieBble BelecTBa (T) Burammssl (mr) M MHepasbHble BelleCTBa
INe perr. [[Ipuem mumiuy, HaMMeHOBaHNe Gm0na Macca e (wr)
R ’ nopuuny K [V '(*;‘::SCT" Bl B2 |c [A D Ca [P F Se K [ Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpax
74,14  [Kauia MosiouHast OBCSIHAs 200 (8,68 12,51 [31,2 251,95 (0,22 |0,20 (1,30 (0,054 (0,11 (142,58 97,90 (0,063 (0,014 [65,45 0,15 16,69 0,53
repKyJiecoBast) ¢ MacJiOM CIMBOYHBIM
693,08 [Kakao ¢ mosokoM 200 4,68 5,15 [22,58 [151,5 0,06 (0,23 |1,95 [0,050 [0,05 [152,2 [124,5 (0,034 [0,003 |149,6 0,19 21,3 0,40
0,09 X716 mIIeHNYHbII 60 4,56 0,48 [29,52 [133,2 0,06 (0,015 |1,35 |0 0 12,00 |39,00 [0,007 0,003 [78,60 0,0015 0,00 0,66
MToro 3a 3aBTpak 18,32 18,54 193,30 |579,30 (0,38 (0,47 |14,60 |0,10 |0,16  |322,78 |272,40 |0,10 0,02 295,38 0,34 32,99 |1,71
O6e[, (TIOJTHOIIEHHBIV PalMOH MUTAHMS)
10 Canar us csexux ooweii "Accoptu” g, g o 31 2,2 386 (0,06 (0,07 [13,60 0,016 0,00 [56,3 [21,1 [0,002 [0,017 [10,1 0,02 [22,6 (0,60
3arpaBJIeHHbI PACTUTEIBHBIM MACIOM
102,19 |Cym kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMMU 200/50 14,8 3,1 (19,85 [129,2 0,21 0,07 (7,00 [0 0 42,10 |[142,5 [0,078 [0,006 69,41 0,038 [29,62 0,41
(TOpox) ¢ rpeHKaMM MIIIEHUYHBIMUM Ha
6ysiboHE
267,66 [Kpokersl "[leTckue" 3amieuennsle mon (95 15,34 24,23 |5,12 204,11 (0,13 (0,12 2,19 |0,001250,07 25,5 111,82 [0,85 0,013 [28,55 0,068 23,43 [1,46
COYCOM CMeTaHHbIM
332,02 |[MakapOHHbIE M3[e/Ns OTBApHbIE C 150 5,70 3,43 [36,45 (270,31 0,09 10,03 0,03 0,04 |13,30 46,21 10,01 0,003 (93,86 0,080 8,47 0,086
IMacJIOM CJIMBOYHBIM
430 Yait uepHbIii € caxapom 200 |0,2 0,05 (15,01 |58 0 0,01 10,90 [0,0001 |0 525 8,24 0,6 0,0 15,83 0 4,4 0,87
5,10 X1e6 TIIeHNYHBIN 70 1,85 0,36 23,94 |126,7 0,12 0,06 [0 0 0 24,50 [110,6 (0,017 [0,00 17,1 0,00 [32,9 1,33
28,01 |®pykT mopumonHo / 16;710K0 11(;00_ 0,4 0,4 10,0 42,7 | 0,04 | 0,02 | 10 0,0 | 0,002 | 16,00 | 11,00 | 0,00 | 0,00 1,70 0 5,00 | 0,12
VToro 3a O6en (IIOJIHOLEHHBIN PAIMOH MIYTAHMS) 28,39 34,24 108,29 (847,0 0,61 10,35 |25,29 [0,05 [0,11 165,7 4355 10,959 (0,04 [219,5 0,21 118,7 4,04




IIPUMEYAHUE: * 3aMena Ha 3MMHUIA IEPHOJL Tpunoxenue 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

Henemns: 1 7-11 ner
Dnepre-

Ipunoxenune 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20
IIprMepHOE MEHIO U ITHIIEBasi LEHHOCTh IPUIOTOBIsEMBbIX Outtoj1 (JiucT 2)

Parmon: O611e06paszoBaTeIbHble OpraHN3aliy BTOPHHK Ce30H: OCEHHe-BeCEeHHHUit
Bospacr: 7-11 ner

[MuieBsie BeriecTBa (T) Buramunsr (mr) M MHepasbHbIe BelleCTBa

N Macca TUJecKas (mr)
o pert. ([Ipuem muim, HaMMeHOBaHMe 6JI0Aa — eHHOCTD
13 PK v B1 B2 C A D Ca P F Se K It Mg Fe
(xKauT)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaKk
3,03 "acTpoHOMMst / ChIp MOPLMOHHO 15 2,32 2,95 (0,00 36,40 0,00 (0,03 |01 (0,100 |0 88,00 (50,00 0,0 0,01 8,80 0,0001 3,50 0,10
71,14  [Kamia mosiouHasi rpeyHeBast ¢ macyiom 200 (9,64 13,08 (38,40 380,26 (0,29 (0,26 (1,73 [0,072 (0,01 190,1 (130,53 (0,08 0,018 (87,26 0,20 8,92 0,70
CTMBOYHBIM

303,16 [KodeitHbllit HAMTUTOK C MOJIOKOM 200 5,00 3,20 [24,66 |141,28 (0,04 (0,15 |1,3 (0,030 [0,03 120,4 90,0 0,200 0,250 |187,9 0,090 |14,0 0,12
0,09 (X166 TIIIeHNYHbII 60 4,56 0,48 [29,52 1332 0,06 (0,02 1,35 10,0000 [0 12,0 |39 0 0,003 [78,6 0 0 0,66
MToro 3a 3aBTpak 21,52 19,71 92,58 691,14 0,39 (0,46 4,45 0,20 10,04 410,50 |309,53 |0,29 0,28 362,51 (0,29 26,42 [1,58

O6e[, (MTOJTHOLIEHHBI PALIMOH MUTAHMSI)
CasiaT 13 KammycThbl 6€JI0KOYaHHOM C 60 0,77 3,04 (2,26 30,97 0,02 0,02 1,03 0,017 [0 25,65 |13,62 (0,003 10,017 [9,20 0,48 9,00 0,28

orypLom
53,25 |iaio . .
3aituuk" 3arpaBieHHBIN PACTUTEIbHBIM

Macsom

124,26 |llln u3 cBexkeii KamycTel Ha 6yyiboHe co  [200/10 (1,4 3,96 [16,3 171,80 (0,05 [0,038 [12,6 10,000 [0 39,4 (39,2 0,0 0,0 30,66 0,000 17,7 0,66
CMeTaHo

239,43 [Tedresnu u3 ppibbl TYIlIEHbIE B COYCE 90 21,12 27,11 |35,22  [329,30 (0,12 0,11 1,76 0,04 [0 134,96 267,80 (0,13 0,001 (32,34 0,049 |58,59 |1,75
OBOIITHOM

520,08 [KaprodesbHoe miope ¢ Maciom 150 3,25 9,25 (22,02 138,76 0,16 10,13 2,50 (0,06 (0,05 43,80 96,8 10,0 0,0 58,0 0,021 |32,92 |1,19
CTMBOYHBIM

349,10 [Kommot u3 cmecu cyxobpykros C- 200 0,22 0 19,44 [76,75 0 0 0,2 [0 0 22,6 (7,7 0 0 0,450 0 3,0 0,66
BUTaMVHU3MPOBAHHbIN

5,10 (X166 MIIeHNYHbIN 70 1,85 0,36 23,94 |126,7 0,12 0,06 [0 0 0 24,50 [110,6 (0,017 10,000 (17,1 0,0 32,9 1,33

MToro 3a O6ex (TIONHOIIEHHBI PAIVOH MUTAHMST) 28,61 43,72 |119,20 [874,28 0,47 (0,36 18,09 [0,12 0,05 [290,91 535,71 0,15 0,02 147,75 10,55 [154,11 |5,87




IPUMEYAHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUI IEPUOTT Heﬂeﬂﬂ: 1

IIpuMepHOE MEHIO U MHUIIEBast IEHHOCTh HPUTOTOBISAEMBIX OJIrox (JHCT 3)

Paumon: O6meoOpazoBaTelibHble OpraHU3aluu CpeIla Ce3oH: OCEHHE-BECEHHUH
Bo3spact:
[TnieBble BemlecTBa (T) Butamuner (Mr) M MHepasbHbIE BeIecTBa
Ne per [Tpuem mumiy, HauMeHOBaHKe Macca [TuyecKast (mr)
Gmiona optE K[V ?E;:SCTBBI B2 C A D ca P [ Se K I Mg  |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

223,23 |3amekaHKa TBOPOXKHASI C COYCOM 170 19,3 30,6561,4 W431,0 0,07 0,28 2,35 0,07 0,27 [173,0 [236,7 0,041 0,03 (181,9 (0,008 [33,5 [1,15
IMOJIOUHBIM (CJIaKVIM)

375,01 [Yaii uepHbIil C IMMOHOM 200 0,24 0,06 [1522 58,58 0,06 0,01 |1,7 [0 0 8,05 9,78 0,1 0,02 31,77 0 524 0,87

MToro 3a 3aBTpaK 24,5 31,6 |116,2 6655 0,2 0,3 [154 0,1 0,5 [209,1 296,5 0,1 0,1 2940 0,0 437 [2,8

O6en, (MTOTHOLIEHHbIN PalMOH MUTAHMS)

Canar "BuramuHHpni "(Kamycra 60 1,90 2,50 7,80 (61,00 0,05 (0,03 |23,00\0,00 0,00 29,40 43,30 (0,00 (0,04 |51,03 10,001 |7,63 0,65
KOHCEPBHPOBAHHA,KYKYPY3a)

7 *3I .
3a1IpaBIEHHBIH PACTHTETbHBIM
\Maciom
83,03 [Bopiii co cBeskel KamycTon u 200 1,37 2,120(8,76 59,65 0,05 |0,05 |15,7 0,06 (0,00 (37,88 (38,91 0,22 0,48 98,20 [0,03 [18,44 (0,93
KapTodesem Ha GyJbOHE
291,33 [[In0B c mTULEi 230 16,15 17,0248,46 407,63 (0,2 0,1 4,69 0,002 |0 31,61 [215,19(0,095 |0,093 |58,07 (0,042 [52,25 1,96
K430 Yai1 uepHbii ¢ caxapom c Butamuuom C [200 0,2 0,05 (15,01 |58 0 0,01 (0,90 (0,0001 [0 5,25 8,24 0,6 0,0 15,83 0 4.4 0,87
5,10 X1e6 MIIeHNYHbIN 70 1,85 0,36 23,94 [126,7 0,12 0,06 0 0,0 0,0 24,5 [110,6 0,02 (0,00 17,1 0,0 32,9 |1,33
28,01 |®@pykT mopumoHHo / S16;710K0 100-120, 0,4 0,4 10,0 42,7 0,04 | 0,02 | 10 0,0 | 0,002 | 16,00 | 11,00 | 0,00 | 0,00 1,70 0 5,00 | 0,12
Mrtoro 3a O6ep (MOJHOLEHHBIN PALVIOH 19,91 21,81/105,10 [708,46 0,42 (0,32 [34,10/0,38 [0,00 [120,831402,330,42 (0,96 436,74 (0,07 (123,41 4,75

MUTaHNS)




OPUMEYAHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUiT HEPUO

Tpunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

Henens: 1 7-11 ner
Dnepre-
npunoxenue 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20
IIpuMepHOE MEHIO H MHUIIEBast IEHHOCTh IPUTOTOBIIAEMBIX Ot0f (JUCT 4)
Paumon: O6meoOpa3zoBaTelibHble OpraHU3alul quBepr Ce3oH: OCEHHE-BECEHHUH
Bospacr: 7-11 ner
M [Tuiesble BelwecTsa (I) |ryyeckas Buramuns! (Mr) MuHepasbHble BelecTBa (MI/ MKT)
Ne pert. [[Ipmem muiy, HaMMeHOBaHKe 6JI01A HOE;)C:I/?M B K % ?eHHc;CTb B1 B2 c A D Ca P F Se K I Mg Fe
KKaJ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

KapTodenbHas 3amekaHka ¢ 200 12,52 13,57 37,12 [329,52 0,18 [0,13 [3,50 (0,009 [0,02 [39,44 |117,68 0,06 0,024 (107,06 [0,0790 42,83 (0,80
478,280 [PYOJIEHBIMY MSICHBIMM M3EJTUSIMU

(v cybripomyKTamMmm) IOJ COyCOM

CMeTaHHbIM
407,00 |Coxk GpyKTOBBIN 200 0,20 0,26 (22,20 (86,4 0,02 0,1 4,8 (0,00 |0,0 14,0 28,70 (0,1 0,2 202,00 0,0 10,0 0,24
0,09 (X 71e6 MIIIeHNYHbII 60 4,56 0,48 29,52 |133,2 0,06 (0,02 (1,35 [0 0,0 12,0 [39,0 0,007 0,0030 |78,6 0,002 (0,0 0,66
Mroro 3a 3aBTpak 21,35 21,94 97,27 669,45 0,30 10,34 (14,2 |0,019 |0,03 (94,8 [293,74 [23,31 [0,29 571,32 (0,083 80,64 [2,89
\Uroro 3aBTpak (3MMHMI T€pPHOJ) 15,7 14,1 (83,1 1057,1 |02 |02 |92 (003 (002 |664 |157,2 |01 0,0 246,4 0,1 51,1 2,1
O6e[, (TOJTHOLIEHHBI PALIMOH MUTAHMSI)
79 29 BuHerpeT OBOIIIHO 3aIIpaBIeHHbII 60 0,95 3,10 5,17 52,68 0,03 10,03 9,3 (0,008 0,00 |17,95 [26,89 10,09 0,019 (14,78 0,01 12,28 (0,52

i [pPacTUTEIBHBIM MaCJIOM

124,44 (Cymn oBoI1IHOV Ha GYJIbOHE 200 2,0 52 9,0 88,1 0,02 (0,02 9,20 0,04 (0,0 36,7 24,2 0,07 0,57 30,95 0,20 (124 0,40
33,10  [Butouku "JleTckue" TyIleHble MO, 90 13,79 15,01 (14,92 250,85 0,17 (0,15 |1,65 (0,02 10,0 18,62 [77,46 (0,00 0,06 125,50 0,13 149,48 1,70

IOBOILIHBIM COYCOM
330,01 [['opoxoBoe mOpe C Macjiom 150 17,26 2,85 |38,12 250,46 0,35 0,14 0,0 10,03 (0,03 66,31 [161,0 0,05 0,0203 65,5 0,08 142,00 10,98

CIVIBOYHBIM
349,10 [Kommnort u3 cMecu CyXopyKTOB 200 0,22 0 19,44 [76,75 0 0 0,2 0 0 22,60 (7,7 0,00 0,0 0,5 0 3,00 0,66

C- BUTaMMHU3MPOBAHHbIN
5,10 (X166 TIIIeHNYHbII 70 1,85 0,36 23,94 |126,7 0,12 (0,06 [0 0,000 (0,0 24,50 [110,6 (0,017 10,0000 (17,1 0,0 32,9 1,33
Mrtoro 3a O6e[, (TIOJHOIEHHBIN PaLMOH 37,74 28,76 |124,4 92447 10,69 0,41 [20,4 (0,10 (0,03 [194,9 4253 [0,23 0,67 154,5 0,42 155,1 5,79
mMTaHMs)




IIPUMEYAHUE: * 3aMena Ha 3MMHUIA IEPHOJL Tpunoxenue 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

Henens: 1 7-11 ner
IIpuMepHOE MEHIO H MHUIIEBast IEHHOCTh IPUTOTOBIISEMBIX OO (JIHCT 5)
Paumon: O6meoOpazoBaTelibHble OpraHU3alul HﬂTHHHa CesoH: OCEHHE- BECeHHHI
Bo3spacrt:
[TumeBble BemecTBa |[DHEpreTMyecKast Buramuusr (Mr) M MHepa/IbHbIE BEIeCTBa
Ne pery Ipuem mmium, HaumeHoBauue  |[Macca |(T) [IEHHOCTb (mr)
Gmona TopIat Ky <@ Bl B2 C A D |ca P [ [se [K I Mg  [Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaK
340,33 |(OMteT 3aleyeHHblIi C 150 10,7 36,0 15,81 [349,9 0,13 0,36 4,69 0,19 |1,80 (98,33 [186,8 0,06 |0,030 |527,60 (0,21 (25,60 (2,33
KapTodeseM M MacjoM
CJIMBOYHBIM
66271 [Momoko /mmn/ Kuciaomosounsiit 200 5,4 5,00 21,60 [158,00 0,0 10,00 {1,8 10,0400(0,1 242,00/188,00(0,03 (0,0 204,00 (0,0 30,0 10,20
HaIMTOK
0,09 [X/eb mileHnYHbIN 60 4,56 0,48 (29,52 [133,2 0,06 10,02 |1,35 (0,0 0,0 12,0 39,0 10,007 (0,003 |78,60 (0,0015(0,0 0,66
Mtoro 3a 3aBTpak 21,01 }41,86(76,93 (683,80 0,23 0,40 (17,84/0,23 |1,9 368,35 1424,8 0,09 0,04 811,90 (0,229 60,60 (3,31
O6ep, (MTOTHOLIEHHbIN PallOH MUTAHMS)
20,14 *|Canar u3 cBEKJIbI 3a1paBiIeHHbI |60 0,86 1,56 5,135 (37,43 0,01 (0,02 |57 (0,01 0,00 |21,85 |24,66 |0,00 0,40 (18,50 0,010 (12,58 |0,80
311 \pacTuTe/IbHbIM MAaCIOM
392,32 [[lebMeHM C GYJILOHOM U 100/100[12,93 |11,4129,29 (264,00 0,19 0,10 0,49 0,02 (0,09 [23,43 |133,86(0,04 [0,024 22,50 10,049 |18,26 [0,75
3eJIEHbIO
489,07 [Pary u3 nTuiibl o-gomaiiHemy c250 15,73 |14,66[28,92 [236,0 0,61 0,56 [27,84/0,002 |0 84,11 217,140,066 (0,0018(74,20 10,033 61,6 (2,93
OBOLLIAMM
375,01 [Yait yepHBIi C JIMMOHOM 200 0,24 0,06 |15,22 |58,58 0,06 0,01 1,7 [0 0 8,05 9,78 0,1 0,02 31,77 |0 5,24 0,87
5,10 [Xne6 mMniueHnyHbIN 70 1,85 0,36 (23,94 |126,7 0,12 (0,06 |0 0,000 (0,000 24,50 [110,6 |0,017 (0,0000 (17,1 0,0 32,9 |1,33
28,01 |®pykT nopumoHHo / S16;10K0 100-120| 04 0,4 10,0 427 0,04 | 0,02 | 10 0,0 |0,002]| 16,00 | 11,00 | 0,00 | 0,00 1,70 0 5,00 | 0,12
Mtoro 3a O6ep (MOJHOILIEHHBIN PalVIOH 31,350 [26,81(109,20 |736,04 0,97 0,85 40,110,05 (0,09 |168,8 [511,900,21 10,27 326,10 (0,102 (137,46 |5,84
mMTaHMS)




IIPUMEYAHMUE: * 3aMmeHa Ha 3UMHHIi IEPHOLL TTpunoxenue 8 k CanllnH 2.3./2.4.3590-20
TIpuMepHOE MEHIO M MHIIEBast LEHHOCTh IPUTOTOBISIEMBIX Omrox (et 7)

CC'SOHZ OCEHHEe-BECCHHUIT
Heﬂeﬂﬂ: 2 Bospacr: 7-11 ner
IIOHCACJIBbHUK

Ne per. Macca [[IuieBble BellecTBa |DHepreTuyeckas Buramuns! (Mr) MunepasbHble r)

[Ipyem MU, HaVMEHOBaHe rmopuyu|(r) LIleHHOCTb BelecTBa (M

Gona 5 DK [y Bl B2 |c A D J|ca P F Se K T Mg [Fe
1 2 3 45 7 8 o Jio pi1 12 i3 e s e 17 18 19 [0
3aBTpaK MOJIOUHbIN
223,24  [3amekaHKa TBOPOXKHas ¢ coycom (230 25,61 (36 80,70 (507,50 0,08 (0,33 (2,62 0,09 (0,00 (204,00 [25,37 |0,0 0,00 297,6  [0,01 39,42 (1,35

IMOJIOUHBIM (CJIaIKVIM)
303,16  [Kodeiitbiit HaToK ¢ Mosiokom 200 500 (3,2 24,66 (141,28 0,04 0,15 |1,30 |0,03 0,03 [120,40 90,00 0,20 (0,25 187,9 0,09 14,00 0,12
MToro 3a 3aBTpak 35,2 [39,9 [140,4 [807,5 0,20 (0,52 [7,57 |0,12 0,03 |[351,40 |164,570,27 [0,27 650,53 0,10 60,02 2,88
OBE]]

Castar "Buramusupit”
47,01 3 |(KOHCEpBHpOBAHHAA KANYCTAC o \p 7o |547 |6 37 |77,73 001 (0,02 (787 0,10 |00 |2685 16,35 0,00 0,01 51,04 (0001 1869 |0,64
7 \KJTFOKBOJI) 3aIpaB/IeHHbBIV

\pacTuresbHBIM MacIOM
66236,09 |Bopi "Cubupckuit" ¢ daconsio 200 1,77 2,65 [12,74 |78,71 0,05 (0,05 |19,00(0,07 (0,01 143,11 }48,75 [0,15 0,48 98,20 (0,03 22,44 10,80

Ha GyJIbOHE
255,00  [[TeueHb IO -CTPOraHOBCKMU 100 19,05 |11,83 [7,18 211,28 0,24 [1,94 (14,86 |0,0055 (0,006 |15,22 |310,64(0,22 38,93 270,37 16,77 18,69 (6,72

ninuy/
332 MaxkapoHHbIe u3eaust oTapHbie |150 5,70 3,43 (36,45 |190,31 0,09 0,03 [0,0 0,033 (0,04 (13,3 146,21 0,01 0,00 93,86 (0,080 8,47 (0,09

C MacJIOM CJIMBOYHbBIM
407,00  |Cok dpyKTOBBII 200 0,20 (0,26 [22,20 |86 0,02 0,1 48 0 0 140 28,7 0,1 0,20 202 0 10,00 0,24
5,10 Xs1e6 pskaHO-MIIeHNYHBbII 70 1,85 0,36 [23,9 126,7 0,12 (0,06 |0 0 0 24,5 [110,6 0,0 0,0 17,1 0 32,9 1,33
Mtoro 3a O6ex (TIONHOLIEHHBI PAIVIOH 28,9 [20,6 |104,3 [721,5 0,6 2,2 WU7,6 (04 0,1 [123,0 |553,8 0,5 39,8 742,9 16,9 102,3 9,5
mMTaHMs)




IIPUMEYAHMUE: * 3aMmeHa Ha 3UMHHIi IEPHOLL TTpunoxenue 8 k CanllnH 2.3./2.4.3590-20
TIpuMepHOE MEHIO M NMHLIEBast LEHHOCTh IPUTOTOBISIEMBIX 0oz (et 8)

Ceson: OCEHHE-BECEHHHUI
Henens: 2 Bospacr: 7-11 ner
Panmon: O61eo6pasoBaTenbHbIe OPraHU3aUH BTOpHI/IK
[MuieBble BellecTBa |[DHEpreTuyeckasy Buramunbr (Mr) MunepanbHble r)
[Tpuem nuiy, HaMMeHOBaHME Macca () LIEHHOCTD BeILeCTBa (M
Ne petr. 6o opIMH (kkau)
13 PK 4 Bl B2 [C A D Ca P F Se K It Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaK MsSCHOM
3,01 "actporomus / Ceip mopumonHo (10 2,3 3,0 (0,00 36,4 0 0,03 0,1 0,01 0,00 |88 50,0 (0,000 0,01 8,8 0,000 [3,5 10,1
2,47 Kara MosiouHast miieHHas ¢ 200 7,43 (8,65 46,9 258,00 0,19 0,16 |1,2 (0,018 (0,11 |136,00 (181,37/0,063 (0,014 228,7 (0,15 47,60 (1,24
MacJIOM CJIMBOYHBIM
693 Kakao ¢ Moyiokom 200 4,7 5,15 [22,58 |151 0 0,23 |1,95 |0,0500 |0,05 |152,20 (124,500,0 0,0 149,63 10,19 21,3 0,40
0,09 (XJ1e6 MIIeHNYHbIN 60 456 10,48 (29,52 |133,2 0,06 10,02 [1,35 [0,0 0 12,0 (39,0 [0,0 0,0 78,6 0,002 10,0 0,66
IMtoro 3a 3aBTpak 18,99 17,23 99,00 |579,05 0,31 0,44 H4,54 0,08 10,16 (388,20 |394,870,10 0,03 465,68 [0,34 72,40 2,40
O6e[, (TOJHOLIEHHBI PALIMOH MUTAHMSI)
0,09 Casar "dacosbka” 3anpasieHHbiii (60 1,67 (2,35 9,75 64,39 0,05 (0,10 |1,07 0,05 0,0 69,36 47,50 |0,06 0,02 11,29 [0,01 1,30 (0,80
[pacTUTEIbHBIM MaCJIOM
124,47  [CY7 OBOMHOM Ha Gy/hoKe ¢ 200/50 5,80 [5,60 [33,60 [205,30 0,02 0,02 9,20 0,04 (0,00 [36,74 [2420 0,07 0,57  [30,95 (0,20  [12,40 0,40
rpeHKaMM TIIeHNYHbIMA
KotsieTs! pbIiOGHbIE TAPOBbIE
273,07 [3ameuyeHHbIE MOJ, CMETaHOTYKOBbIM|90 11,93 9,5 [20,22 200,86 0,0 10,0 0,62 0,01 341 4,4 5,25 10,18 0,08 40,78 0,17 11,05 0,06
coycom
520,08 |KapTodenbHOe Mmope ¢ MacjaoM 150 3,25 9,25 22,02 |138,76 0,16 (0,13 2,5 (0,06 (0,05 43,8 (96,79 |0,00 0,00 58,00 (0,02 32,9 (1,19
CTMBOYHBIM
349,10  [Kommot u3 cmecu cyxodppykros 200 (0,22 |0 19,44 [76,75 0 0 0,2 0 0 22,6 (7,7 0,0 0,0 0,45 0 3,0 10,66
C- BUTAaMMHU3MPOBaHHbIN
5,10 (XJ1e6 MIlIeHNYHbI 70 1,85 10,36 [23,9 126,7 0,12 10,06 [0 0 0 24,5 [110,6 0,0 0,0 17,1 0,00 32,9 [1,33
Mrtoro 3a O6e[, (TIOJHOIEHHBIN PaLOH 26,1 289 [140,0 [875,9 0,37 10,32 13,6 0,26 [3,46 [208,8 |307,7 0,3 0,7 165,8 (0,40 93,8 4,62
mTaHNs)




IIPUMEYAHMUE: * 3aMmeHa Ha 3UMHHIi IEPHOLL TTpunoxenue 8 k CanllnH 2.3./2.4.3590-20
TIpuMepHOE MEHIO M MHLIEBast LEHHOCTh IPUTOTOBIsIEMBIX 0oz (et 9)

Ceson: OCCHHE-BECCHHHUIT
Heﬂeﬂﬂ: 2 Bospacr: 7-11 ner

Panpon: 06LL[306]J330B3T8H]>HLI€ OpraHusanuu Cpeﬂa
Ne per. Macca [[IuieBble BelliecTBa  [JHepreTryeckast Buramunbl (Mr) MuHepasibHbie r)

[Tpuem muiy, HAaMMEHOBaHME

rmopuym|(r) LIEHHOCTb BelecTBa (M

Grmona b K [V BIL B2 | LA D [Ca P F Se K [ Mg [Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaK MOJIOUHbIN
3,01 lactponomus / Ceip mopuyonuo |10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,000 0,03 (0,07 0,01 0,00 (88,0 50,0 10,0 0,01 8,8 0,0 3,50 [0,10
2,35 Karira MosiouHass MaHHas C 200 7,12 [11,68 [31,06 (257,63 0,10 (0,24 (0,09 (0,012 [0,07 |187,76 (124,50[0,025 0,02 83,48 0,090 [26,14 0,41

IMacJIOM CJIMBOYHBIM
351,01  [Kucesnb GpyKTOBBIN 200 0,03 10,02 [18,62 [73,23 0 0 1,25 10,001 [0 5,24 |7,81 (0,00 0,00 8,04 0,0 0,85 (0,08
0,09 X 16 mIeHNYHBbII 60 5 0,5 [29,5 133,2 0,1 0,02 [1,35 0 0 12,0 39,0 0,0 0,0 78,6 0,00 0,0 (0,66
MToro 3a 3aBTpak 20,72 (20,90 (107,89 [695,35 0,24 (0,38 2,86 (0,04 0,10 |331,64 [300,61(0,09 0,06 265,96 (0,11 41,53 |1,85
O6e[, (MTOJTHOLIEHHBI/ PALIMOH MUTAHYMSI)
50,08 Canat 13 CBEKJIbI C CBIPOM 60 1,99 14,53 14,95 68,27 0,01 (0,04 |5,54 0,06 [0,00 (65,82 48,95 (0,01 0,04 8,30 0,02 13,94 0,83

3arpaBJIEHHBII Mac/IOM

PACTUTEIbHBIM
124,26  [lLIu u3 cBexkelt KamyCThl HA 200/10 (1,4 3,96 16,3 71,80 0,05 0,038 {12,6 (0,000 [0 394 39,2 0,0 0,0 30,66 0,000 (17,7 |0,66

6yJIbOHE CO CMETaHO
288,38  [[Ituma, mnopuyonHas 3amedeHast (90 13,89 12,37 (1,38 168,97 0,05 0,12 0,75 [0 0 18,71 |125,6 0,0 0,01 174 0,04 14,89 (1,3
330,01 [['opoxoBoe mope C Macjiom 150 17,26 2,85 (38,12 (250,46 0,35 (0,14 0 0,03 (0,03 [66,31 (161,03|0,05 0,02 65,54 0,08 42,00 0,98

CTMBOYHBIM
375,01  [Yait uepHbIit C IMMOHOM 200 0,24 0,06 |15,22 |[58,58 0,06 0,01 1,7 [0 0 8,05 9,78 0,1 0,02 31,77 |0 5,24 (0,87
5,10 X 71e6 MIIeHNYHBIA 70 1,85 10,36 [23,9 126,7 0,12 0,06 |0 0 0 245 [110,6 0,0 0,0 17,1 0 32,9 1,33
Mtoro 3a O6e[ (TIOJHOIIEHHBIN PaliOH 36,6 24,1 89,9 744,8 0,64 0,4 (20,6 (0,6 0,0 [222,8 1495,2 (0,2 0,1 170,8 [0,1 126,7 16,0
MTaHMS)




Tpunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20
TIpuMepHOE MEHIO i MHIIEBask LICHHOCTh IPHTOTOBIIseMBIX 0o (et 10)
Ceson:

Henens: 2 Bospact: 7-11 ner
Panmon: O61eo6pasoBaTenbHbIe OPraHU3aIH “ICTBepF OCEHHe-BECEHHMIT
Ne perr.  [[Ipmem muiiy, HaMeHOBaHMe Macca [[IniieBbie BellleCTBa |[DHepreTmyecKast Buramusbl (Mr) MmuHepaibHbIe r)
6ona mopumu|(r) Beniectsa (M
b PK 4 Bl B2 |[C A D Ca P F Se K Il Mg |Fe
1 2 3 28 5 6 7 8 9 10 |11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaK MSCHOM
279,35 |Tedremn "Merckme" tymensie B (90 12,51 (17,31 6,05 229,59 0,19 0,15 0,14 0,04 18,47 [149,98(0,02 0,06 23,86 (0,05 23,63 (1,87
OBOIIIHOM COyCe
318 OBoly TylleHble B MOJIOUHOM 100 2,06 1,88 8,83 60,60 0,05 (0,06 [8,15 0,01 0 42,1 |51,56 [0,00 0,0 251,50 (0,00 20,96 0,58
coycom
407,00 |Cok GpyKTOBBIN 200 0,20 10,26 [22,20 (86,39 0,02 0,10 4,8 0,00 [0 14,00 28,7 [0,1 0,2 202,00 (0,0 10,00 [0,24
0,09 X716 MIIeHNYHbIN 60 4,56 10,48 [29,52 [133,2 0,06 10,02 1,35 (0,0 0 12,0 39,0 [0,0 0,0 78,6 0,002 10,0 0,66
MToro 3a 3aBTpak 19,7 20,3 |76,6  |552,5 0,36 (0,347 24,4 (0,0 0,0 |[102,6 [280,2 [0,1 0,3 557,7 0,1 59,6 [3,5
O6e[, (MTOJTHOLIEHHBI/ PALIMOH MUTAHMSI)
10,11 CasiaT M3 CBEKMX OBOIIE 60 0,6 3,1 2,2 38,6 0,06 10,07 (13,60 (0,02 [0 56,3 [21,1 (0,00 0,0 10,10 0,0 22,6 0,60
""AccopTtu” 3ampaBJieHHbIN
pacTUTEIbHBIM MaCJIOM
99,54 Cym oBorHou "Jletanit”" Ha 200 14,98 (7,69 (9,46 124,6 0,20 0,18 8,39 (0,12 (0,00 [22,3 |71,48 0,043 0,57 30,95 (0,020 (18,71 0,88
6yJIbOHE
436,98  |Kaprodesb, TylieHbli ¢ MicHbIMK 230 11,74 (13,60 31,79 |304,60 0,22 0,13 |3,60 (0,090 (0,03 [29,70 |111,95/0,06 0,024 107,06 (0,003 146,67 |1,79
mnspenusvu / JKapkoe mo-
\momariHemy
519,01 |Kommnor u3 ¢pykToBoit srogHoii (200 0,06 10,02 [20,73 [78,2 0 0 2,5 10,00 (0,0 4,0 3,5 0,0 0,0 0,45 0,0 1,7 0,15
cvecn
5,10 X716 MIIeHNYHbIN 70 1,85 10,36 [23,9 126,7 0,12 0,06 [0 0 0 24,5 [110,6 (0,0 0,0 17,1 0,0 32,9 1,33
28,01 |®pykT nopumoHHo / 16510K0 11(;%_ 0,4 | 0,4 10,0 42,7 0,04 | 0,02 | 10 0,0 |0,002|16,00 |11,00| 0,00 0,00 1,70 0 5,00 | 0,12
Mtoro 3a O6en (TIOHOLEHHBI PAIIOH 19,2 24,8 [88,1 672,6 0,6 0,4 [28,1 (0,24 0,0 [136,8 [318,4 [0,1 0,6 165,7 0,0 122,6 4,8
mTaHNs)




Ipunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

Ceson:

Henens: 2 Bospacr: 7-11 ner
IIPUMEYAHMUE: * 3ameHa Ha 3UMHHIi IEPHOL
TIpuMepHOE MEHIO M MHIIEBast LEHHOCTh IPUTOTOBIsIEMBIX 0o (et 11)
Panmon: O61eo6pasoBaTenbHbIe OPraHU3aUH HHTHHHa OCeHHe-BeCeHHHUIT
Ne perr.  [[Ipuem muiiy, Ha¥MeHOBaHMe Macca [[IuiieBble BelllecTBa |[DHepreTmyecKast Buramusbl (Mr) MmuHepaibHbIe r)
6ona mopiyu|(r) Belniectsa (M
b PK 4 Bl B2 C A D Ca P Se K Il Mg |Fe
1 2 3 28 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaK MOJIOYHbIN
340,19  |OmsteT HaTypanbHbli ¢ MacioM (150 11,38 8,30 (2,89 140,3 0,07 (0,43 (0,39 [0,02 1,8 (98,33 (127,33/0,06 0,03 20,29 0,21 17,13 10,19
CJTUBOYHBIM
K430 Yai1 uepHbIii C caxapom 200 0,2 0,05 |15,01 |58 0 0,01 (0,90 10,0001 0 5,25 8,24 (0,6 0,0 15,83 |0 44 0,87
0,09 (X 71e6 TMIIeHNYHbII 60 4,56 0,48 29,52 |133,2 0,06 (0,02 1,35 [0 0 12,0 39,0 (0,01 0,0 78,6 0,0 0 0,66
Mtoro 3a 3aBTpak 17,0 9,03 |55,52 [371,03 0,17 (0,49 8,64 [0,07 1,8 (149,6 (197,6 0,7 0,1 132,8 0,2 34,5 2,02
O6e[, (MMOJTHOLIEHHbBI/ PALIMOH MUTAHMSI)
72,22 BuHerpeT oBOIIHOM 60 0,95 (3,10 5,17 52,68 0,03 10,03 9,3 0,01 0 17,95 26,89 (0,09 0,02 14,78 10,01 12,28 10,52
3arpaB/IeHHbI PACTUTETbHBIM
Maciom
140,10  (Cym kaprodenbubii ¢ kirerkamu 200 5,1 416 (19,1 156,30 0,06 0,05 |1,07 10,074 (0,22 (22,42 42,97 0,023 |0,046 7,50 0,02 13,67 0,66
Ha 6y/IbOHe
267,89  |Komrera kypuHas samnevensas ¢ (90 16,55 [16,03 40,92 341,39 0,08 0,11 [0,85 10,072 (0,06 (30,88 |166,25|1,02 0,14 17,17 (0,40 36,26 (0,89
oBOIIIAMU
Karmycra Tyiienas 6eJlo0KOYaHHast
1,39 VJI/ 1lBerHas kamycra 150 4,14 16,22 (12,10 (100,90 0,08 (0,09 [95,35 0,96 |0 111,48 176,88 0,00 0,00 0,00 0,0 39,08 |1,45
loTBapHast
K430 Yait yepHbIii C caxapom 200 0,2 0,05 |15,01 |58 0 0,01 (0,90 10,0001 |0 5,25 (8,24 0,6 0,0 15,83 |0 4.4 0,87
5,10 (X166 psKaHO-TIIIEeHNYHBI 70 1,85 10,36 [23,9 126,7 0,12 0,06 [0 0 0 24,5 |110,6 0,0 0,0 17,1 0,0 32,9 (1,33
28,01 |®pykT mopimoHHO / S16710K0 11(;%- 0,4 0,4 10,0 427 0,04 10,02 | 10 0,0 (0,002| 16,00 |11,00| 0,00 0,00 1,70 0 5,00 | 0,12
Mrtoro 3a O6e[, (IIOJHOIIEHHBIN palYOH 28,79 [30,13 (123,43 (864,36 0,39 (0,44 [111,37]1,11 0,3 [221,2 (452,3 [1,2 0,4 258,6 0,4 144,2 5,1
MATaHMS)
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